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Fok It, hs.fi, elokuu 2018

TOSSA KUN NOI
MEGAHELTEET OLI
KAYNNISSA , NIIN MA
KELAILIN, ETTA

“INYT SE SIT
TAPAHT ULV,

MAAPALLO ON
R‘KKI NAIN

SE ALKAA.
VA SIT KAIKK]

- ST -
JA NYT maA

SIT MUN AlvOoT
SOLI.MUSTA TUNTOV,
ETTA KAIKKIEN AIVOT

LOPPOU"

KELAILEN, ETTA

ENS) TALVESTA
SAATTAA TuLLa

\AIKA JANNA.

[KOSKA SULANUTTA \
\PAKASTAA UUDELLEEN.

MUT EHKA MEIDAN

{|PROSESSISSA.
Z1A [EHKA ME TAIY-

TUOTETTA EI KAl SA|S

A\VOJEN RAKENTEET
MUUTTULU SIINA

TAAN JOTAIN.
TOSKIN, MUT
\OSki




"Sulanutta tuotetta el sais pakastaa

vudestaan”

Sulamista tapahtunut; mutta mita talvi on
tuonut tullessaan?

Reaktioita ja vastareaktioita: kasvanutta
sulamista, mutta myos uudelleen-jaadytyksen
yrityksia
Ks. “llmastorealisaatio”, Hetken blogi, PP 3.3.
(www.hetki.org)

Eras toivon merkki: sosiaalisesti rakentuneen
vaikenemisen murtuminen Suomessa
ilmastonmuutoksen suhteen


http://www.hetki.org/

Torjunta

Globaali ekokriisi on niin rankka juttu, etta on
sinansa ymmarrettavaa, etta esiintyy paljon
defensseja (psykososiaalisesti)

Nyt eletaan aikaa, jolloin defensseja on
osittain avattu ja osittain sarjetty

Tuloksena epaselva aika, jannitteiden
kasvamista, mutta samalla uudenlaista
kansalaisliikehdintaa






PAIN

HELVETTIA?

Ympdaristoahdistus ja toivo

KIRJAPAJA



Pain helvettia? Ymparistoahdistus ja

toivo (Kirjapaja, 2017)

Yleistajuinen tietokirja, mutta taustalla paljon

moni- ja poikkitieteellista tutkimusta
Teologinen epilogi

Ajattelun valineita ilmididen

ymmartamiseen, kasitteita

(esim. ymparistosuruy, syyllisyys)

Mahdollisuus miettia myos omaa

itsesaatelya, vaikkei olekaan varsinaisesti

self help —kirja
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Todellisuus, jossa toimimme

Tunteet ja ymparistdahdistus vaikuttavat

monin tavoin yhteiseen todellisuuteemme

Suuria toiveita

Suuria pelkoja

Syyllistymista

Muutosvastarintaa

Eri nakemyksista seuraa sosiaalisia jannitteita
Kiireellisyys, hadan tuntu voimistaa naita

Ymparistokysymykset ja identiteettipolitiikka

(vrt. “llmastovaalit 2019")



MEANE

= Polttopisteena oleva asia: vaikutus suuri &
tulee ihmisia lahelle arjessa
Liikkumistapoihin sisaltyy identiteettiin ja
statukseen liittyvia ulottuvuuksia

Jos yksityisautoilua rakastavaa ihmista pyydetaan
tai vaaditaan vahentamaan sita, tarvitaan
vastapainoksi jotain muuta hyvaa

Kelvollisuus, kunnia, syvemmat merkitykset



Toimenpideohjelma (2018)

Konkretisoi sita, mita tilanteen kiireellisyys
edellyttaisi

Toivon kriisi; epatoivon rooli

Millaiset tulevaisuuskuvat ovat

a) jotenkin mahdollisia uskoa
toteuttamiskelpoisiksi

b) toivoa antavia?

PP: osoittaa jalleen sen olennaisuuden, etta
vaikeita tunteita jotenkin kyettaisiin yhdessa
kasittelemaan



Toivo

"Toivo ei ole varmuutta siit3, etta jokin asia
onnistuu, vaan vakuuttuneisuutta siita, etta
asioilla on merkitys riippumatta siita, miten
kay.” —Vaclav Havel



Kohti tulevaisuutta

Mitka ovat kasityksemme voitoista /
epaonnistumisista?
My0s osittaiset onnistumiset ovat tarkeita ja ne
kasvattavat kokemusta merkityksellisyydesta
Haasteet tulevat joka tapauksessa
kasvamaan (pitkaan): tarvitsemme
emotionaalisen resilienssin kehittamista ja

yllapitoa
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Marraskuussa 2018 avattu Haltian historian ensimmainen voimakkaasti kantaaottava
nayttely on nimeltaan Jalki. Nayttely tuo esiin ihmisen luontoon jattamaa jalkea
pohjoismaisten valokuvaajien kuvien ja henkilokohtaisten tarinoiden kautta. Noin sata
kaunista ja vahvaa kuvaa koskettavat katsojaansa.

Ihmisen elamasta on aina jaanyt jalki ymparoivaan luontoon. Me Haltiassa olemme huolissamme
siita, etta juuri nyt jalki on ennennakemattoman voimakas. Synkat uutiset esimerkiksi
sukupuuttoon kuolevista lajeista, voimistuvasta ilmastonmuutoksesta seka merien ja luonnon
roskaantumisesta ahdistavat meita!



Lue lisaa: "Johdatus
ymparistoahdistukseen”,

Tieteessd tapahtuu 6/2018, 31-38,
https://journal.fi/tt/article/view/76489

Yhteystiedot:

panu.pihkala@helsinki.fi

Helsingin yliopisto, Teologinen tiedekunta
Twitter: @panupihkala



https://journal.fi/tt/article/view/76489
mailto:panu.pihkala@helsinki.fi

